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Aémapaa Icrpored ETnmmoBuniauru Okudaruaa
Tum-Kar Tusumuaarn ¥Yirapumaap Byiinua Ymymuii
TaBcug

Hyposa Illoxcanam Hopnysorosua !

! Byxopo gaBnat THOOMET HHCTUTYTH

AHHOTAanMA: MablyMKu, KECKMH paBULIAA 3CTPOr€H FOPMOHHMHHM ETULIIMOBYWINIK EKU YMYMaH
HYKAUruga  OpraHM3MHHMHT  ajanTartuus  (asacuima, IOKOPH  Japaxkaga  CTOMAaTOJIOTHK
KaCAJIMKJIADHUHT PUBOXIIAHMILN 3PTa MEHONay3a yupaiauran aémnapiaa kyzarwirad. Lllynunraex,
3CTPOr€H EeTUUIMOBYMWIIUTM KATTHK TUII TYKUMAQJIAPUHUHI XOJaTUra Ba alHUKCA MNEPUOJOHTAI
TYKAMaJapHUHT XOJaTHra CAIONH TabCUpP KYpCAaTHINN UCOOTIIAHTaH.

Kaaut cy3nap: tumi-xar TU3UMHU HYKCOHJIApH, TAPOJOHTAII, TOPMOHJIAp, MEHOMay3a

Byryuru kyHaa Tum-kaF TU3UMUHUHT XoJaTh aén TaHacuJIaru TopMoHnap ¢oHHTra ¥3apo
OOFJIMKJINTH XaMMara MabiyM. Xaih3 HOUKIWHUHT TYpJid OOCKHWIApHJa TOHAJIOTPOI Ba CTEPOMT
TOPMOHJIAPHUHT WKWK Y3rapuiuiapy aéiiapaard napoJoHTal TYKUMaIapHUHT X0JIaTUTa TabCUPH
XaKuJa Jamriap IIyHJIAH JajioyiaT Oepaad. DCTPOreH CTHIIMOBYMIIUTH THILUTAPHUHT KATTHK
TYKAMaJapUHUHT XOJIaTUTa XaM aiHHMKCca MEpPUOJOHTAN TYKMMAaJapHUHT XOJaTWra XaM canoui
TabCUP KYpCaTHINA HCOOTIAHTAaH. DCTPOreH JapaKaCHHUHT OEMOPJIAPHUHT THII-KATOpP XOJIATUTA
TabCUPU MaXaJUIMA TOPMOHJIAPHU alMAlITHUPUIN TepanuscugaH (QoiganaHranga THII-KATOP
TYKMMAJApUHUHT WKOOU# y3rapuin ounan Tacaukaanaau[1,12].

Xap Wumm xKaxoH MONYJANMICHAA pTa MEHOoMay3a Emuaaru aémiap COHU 25 MIIJIOHTA OIIad Ba
2020 itunraya 0y pakam 47 MWIJIOHTA OMIMIIM KYTHJIMOKIAIUTY alTHITaH. DpTa MEHoIay3a JaBpH,
ACTPOTE€H TAHKUCIIMTH Ba KAPOXJMK MEHOIay3a XojaTujaa aéiiap COHUM OuiaH OOFIMK TypJu
KaCaJIJIMKJIap YaCTOTACHHUHT OapKapop Ycuim xucobiaanaau [2,3].

[lly 6wman Oupra cyr 6e3u capatonu (CbC) aémmapna ydpailiuraH OHKOJOTHUK KacayUTHKIIap
opacuja eTakud YpuHHM srajutailan. JKaxoH Kacaumkiapu Ty3uimMacuaa cyt 6e3u capatonu (CbC)
25,8% Yyta xadau Yemanapaup. OHKONATOJOTUSHUHT XOTHH-Ku3iap opacuna ynum (CbC) yuyn
cabab kyn xoumapra xadaM YCMaNapHUHT SHTH  TYpJIApU,T€HETHK TY3WIMIIM OYiinda
VCUMTalapHUHT OMp XWJI HMAclurd, YCUMTa XyKalpallapHUHI aipuM rypyxiapu (Ycumra
CyOKJIOHJIapM) HMHI' MHBa3MB METAcTa3jJaHraH Xojulapja Ba JOPU-JapMOH OapKapOpIUTruHU
IAK/UTAHTHPHUII KOOUIATH acocuaa éTaxu.YCcHMTa MUMIard reTPOreHHK KYPHHHUILIAPHHHT TYpIH
[IAKJUTAPUHM YPraHWII Ba YHUHT KIMHUK Keuull OuiiaH OOFJIMK ajoKajapH Ba JAaBora >kaBoO Oepuii
3aMOHABHiI OHKOJNOTMSHUHI SHI' MyXuM Basudacumup. Ycumra wunaaru rerporermuk (CBC), mry
Kymuagas, cypporat mapkepnap (ER, PR, Her2/neu, Ki-67) HuHr capaTtoH xyxaipanapu Ouian xap
XMW JKcIpeccusiia HaMo€H Oynaau. ByryHru kyHzaa cypporaTHH (MMMYHOTHCTOXMMHK) KUCMHHH
aHMKJIaIl OEMOpJIApHU JaBOJIAll TAKTUKACHHY TaHJIallia “oiaTHH cTaHnapt’ xucobianaau.Cypporat
HamyHacu CBC y30K naBp AaBoMuja YTKa3WiIAu, OMpUHYM MapTaja TpernaH Ouorcus onaud
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VTKa3WiIIu, KSHUMHTH WWUTapja KIWHUK aMaauéria OINepaTiMoOH MaTepuaijga OupiaMyu yCUMTa
KaliTaZlaH HaMyHajamTHpuil Oapno »Tuiaau. KacaqumkHuHT OyryHTHM AaBpujaa Y3rapMmaiiaura
MOJIEKYJISIp OHMOJIOTHK TapaMeTpiiap TYFpPUCHIArM YCTYBOp KOHCEMIMsAra KapamaclaH,Kyruiad
TAKUKOTJIAp HATWXKalap TYFPUWIMIMHU KypcaTmokna. HeoanbroBaTtHOW Tepanusanan cyHr (CbC)
Oynranma, TpemaHOHWoOICUs OWIaH onepaTIMOH MaTepuaaHu Oup-oupura comumrupranna ER, PR u
Her2/neu skcnpeccust mapaxanapl,8%, 15,0% va 1,2% Hu tamkun 3tagu . byH#maH Tamkapw,
nacTnabku  ycuMTa Ba MeTacTa3 Y4YOK ypTacugaru MOJIEKYJSIp-OMOJOTHK — TaXpUOallapHUHT
JUCKOPAVHATIIMTUHU YpraHUIINA, KEWMHIM WKKM YH WHJUIMK JaBOMHAA PETPO Ba IIPOCIIEKTUB
TaIKUKOTJIAp JaBoMHUIa Oupiiamun ycumrta Ba Meracrtactuk odarHuHr ER-, PR- Ba HER2 CBC na
3,2- 54,0%, 14,3-43,0% u 0-33% tamkwin 3taau [12]. Tabkuajam »XOW3KH, TaKIUM ATHITaH
MabJIyMOTIIap TH3UMIIM TE€PAIUsl CXEMaCUHUHT y3rapuiura cabad oyiam.

Xaérma smam MyagaTH ONIMINKA OWJIaH JUCCMUHATIMSUIAHTaH >kapaCHW Oyiaran Oemopiap,3HT
Ce3WJIapan-rTOpMOHTa OOFIMK OYyiran ycmanapaup.bynapHuHr Oapyacu CysK TU3UMUHUHT COFJIOM
CaKJIaIllHU J10JI3pad MyaMMOCH XHUCOOJIaHHO YYHKH MYIIAK-CKeJIeT TH3UMHUHUHT HOPMaJl MIUTAIIHHA
TabMUHIAWIU. [4].

Cyr 0e3u capaTOHMHM OMJIaH KacajUlaHraH OeMOpJIapHM Y30K MyJJaT JaBojiall >kapa€Hua
CYSKJIAPHUHT yMypTKa NMOFOHACHHMHI KaTTa Ba KHMYUK OFPUK CHHAPOMIIAPH TMaiao Oyiamaw, y30K
BaKT JaBOMHJa O€30BTa KHJIaJUTaH Ba TyXTaMalJuraH OYFUM OFpHUKJIApU JTHCIAHCEp Ha3opaTHIa
Ky3aTwirad. bemopriapia OFpUK CHHAPOMHMHUHT puBOxIaHum mnaroreHesu CBC nma kynmHua
ocreonopo3 (OII) tydaiinun ro3ara kenagu. KuméBuil Tepamuss Ba TOPMOH Tepamusi CysK
TY3WIHMIIMHUHT METa0OJUTHK KapaCHUTa KaTTa TAbCUP KWIMIIHU Y3 WYHTa OJIraH oMusuiapaup. [13].

Kumérepanusi XxaM CySIKHUHT MUHEpaJI 3HWINTHIa TAbCHP KUIHO CYsSK TYKMMAach OWJIaH TyXyMJIOH
TUCHYHKIVSICH IIUTOTETHK Tepanus GoHuaa Oy ¥3 BaKTHIa SpTa MEHOIay3a Ba OCTCONIOPO3HUHT TE3
pUBOKIIaHUIINTa cabab Oymaau.

Cyr ©6e3u caparonuga (CBC) ropmonmapra OOFIHMK XOJJa KEUaJHWraH YcHMTaiapra TabCUP
KHUJIQJIMTaH Mpenapariap OEMOPHUHT Xal3 IMKIIMTa TabCUP KWIKO 11y OWiIaH Oupra Cysik 3udJIUTuia
xam y3rapui coaup 6ynaau. Kykpak 0e3u capaTOHWHUHT abIOBAHT JABOJIAIl YIYH TAMOKCU(EH EKU
TOHOJOTPOMN-PUIIM3UHT TOPMOHU AaHTOTOHUCTIIAPH KYJUTAHWUIAIW,0Up WUJUTUK JaBOJIAHUII JaBOMHUJA
7% Taua cysik UyKoTuaummra onub kemanu [9].

[IyHUHTAEK KAPPOXJIUK OBAPIKTOMHUSI KypcaTMallapura Kypa CyHbUil MeHoTay3ara oaub kenaau, Oy
octeornoposra xoc Oynran cuHuim xaBdunu ommupanu. [8]. lllynmait xkummb, cyr 6e3u capaToHU
JaBOJIAIIIA SHIOKPHH Tepamnus, KUMETepanus Ba KappoxXJIMK ycy/uiapaaH (oiganaHuin okudbaruaa
CysIKJIapJlary Y3rapuiuiap X03Upru nanTaa noi3pad myammo 0ynu6 keamokaa. [9]. Ocreonopos Oy
CapaTOH KacaJJTUTUra YajluHTaH Oemopiapra caimOuil TabCcup KypcaTHO HOXYII axBoyiapra oiuo
KenMoKa. [6].

[TapogoHT TYKMMacH KacaNTMKIAPUHU TapKalUIl MYyaMMOCHUHH Xal KWJIUII 3aMOHaBHM
CTOMATOJIOTUSIHUHT 2HT MYXHUM Ba J10J13pad Basudanapnan Oupuaup. AXonu opacuHuHr 12% na
COFJIOM MapoJIoHT.35 €mgaH omrad oJaMiap/a NapoJOHTHUHT JACTIA0KU Y3rapulUIapHUHT YITyIIH
acTa-cekuH 26-15% ra xamaiiam, mry OunaH Oupra yprada Ba OFup y3rapunuiapHuHr 75% rada
Veumu Ky3aTunau. by aca ¥3 HaBOaTuAa THII-KAF TU3UMUAA GYHKIIMOHAT OYy3WIHIIIIAPHUHT a0
oymummura onu6 kemaau. JKCCT mabiymoTiapura Kypa mapojaHTal KacaJUITMKJIap HATHXKacha
TUNUIAPHUHT WYKOTHIIUIIN THUII-KaF TU3UMUHUHT (QYHKIIMOHAT OY3WIHIIIApU Kapuec acopaTiapura
Kaparanga Oem OapoBap Te3 PHBOXKJIAHAIW Ba Oapyua THUII KaCAJUTMKIIAPW Opacha TapKaJIHIII
napaxkacu Oyitnmua mkkuHuM Ypunaa typaau. JKCCT mabaymoTiapura Kypa MmapojoHT KacajuIUK
napakacu yemupiapaa 55-69%, 35-44 éuurapna,86,2% vy tamkwa Kutaan Ba 40-50 éma (65-98%)
ceswnapnu  napaxkaga  omanud. Iy  myHocabar  Ouman  ymOy — KacaJTMKJIApHUHT
JMarHOCTHKACH,JaBOJIalll Ba OJAMHM OJUII yMyMHUIl THOOMH Ba WXTHUMOUN axaMusiTra sra
o0ynanu.ITapogoHT KacayNIMKIApUHK 3TUOJIOTUSACH Ba MATOTEHE3H Macajallapyu MaxallIuid Ba yMyMUi
OMWJUIADHUHT YMYMHM TabCUpPH HYKTaW Ha3apuJaH HW30XJIaHAJMW,ylap opacuia TOpMOHAal
y3rapunuiap,ailHUKca MOCTMEHoMNay3a aaBpuaa udonananrad. IloctMeHonaysa aaBpuia 3CTpOreH
Japa)XXaCUHUHT €TUILIMACIIUTU CYSIK Pe30pOLMsICH Ba IIAKJUIAHUILIN YpTacuJIard HOMYTaHOCHUOIUKHU
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KEeITUpUO YMKApUIIM HCOOTIIaHraH, Oy 3ca CyAKIApHUHI CTPYKTYpacMHM Te€3 Y3rapuliiura,
OCTEOIMOPO3HUHT PHBOXJIAHHUILIUIA Ba YHUHT acopariapura onub kenaau.Xo3upru OocKuyaa TaHa
CYSAKJIApPUHUHI Typiu OYnuMIapuaa CysK MHHEpall 3UWIMIM Ba MHTEpANpoOKcUMall Oyimmiiapaara
aJIbBEOJISIPApO OanaHINry ypTacuaard OOFIUKINK aHUKIaHIu. TaAKUKOT HaTIKaJIapura Kypa Cysik
CKJIETUHUHI MUHEpaJl 3UWIMIMHM [acaiiMiy ajlbBeosipapo OallaHAJIMKHU, albBEOJSP YCUKHU
MWIKKa OWpHKKaH EkM YTyBuM OypMaraya nacaiummra oju0 Kelaau Ba TOCTMEHOMAay3all
OCTEOII0PO3 MAPOAOHTA KaCAJUIMK YUyH Xa(Iu OMUIAMD.
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